
Hygieneplan  
 

der Waldkindergärten in Niedersachsen 
 

WAS? WANN? WIE? WOMIT? WER? 

Fußböden der 
Aufenthaltsräume 

täglich 
_______________ 

1 x wöchentlich 

fegen und bei Bedarf 
.            wischen         . 

feucht wischen 

Reiniger: 
Neutralreiniger 

Erzieher, 
Eltern 

Waschbecken 
(in der Toilette) 

täglich nach 
Betriebsende 

 und bei Bedarf 

reinigen und bei 
Bedarf desinfizieren 

Haushaltsreiniger, 
Flächendesinfek-

tionsmittel: 
Kodantücher 

Erzieher, 
Eltern 

Toilette 
täglich nach 

Betriebsende und 
bei Bedarf 

1. reinigen 
2. desinfizieren 
3. Beutel  
    austauschen 

 
Toilettenreiniger, 

Essigreiniger, 
Flächendesin-
fektionsmittel: 
Kodantücher 

Erzieher, 
Eltern 

Händereinigung 

vor 
Arbeitsbeginn, 

nach 
Toilettengang, 

vor jeder Mahlzeit, 
bei Bedarf 

gründliche 
Händereinigung mit 
Seife, ein Handtuch 

pro Kind, bzw. 
Einmalhandtücher 

im Wald mit 
Lavaerde 

 

Erzieher, 
alle 

Kinder, 
alle 

Eltern-
dienste 

Hygienische 
Händedesinfektion 

nach Kontakt mit 
Ausscheidungen, 

nach 
Toilettengang, 

bei Bedarf 

Händedesinfek-
tionsmittel 

in den Händen 30 s 
verreiben, bis der 

Alkohol verflogen ist 
(s. Anleitung auf der 

Flasche) 

Händedesin-
fektionsmittel:  

Sterilium 
Erzieher 

Arbeits- und 
Spielmaterial, 

Rucksäcke 

bei sichtbarer 
Verschmutzung, 

2 x jährlich  
Grundreinigung. 

feucht reinigen Haushaltsreiniger: 
Neutralreiniger 

Eltern 

 
Wasserkanister 

 
täglich heiß ausspülen Wasser Eltern 

Wäsche: 
Handtücher der 

Kinder (pro Kind ein 
eigenes Handtuch) 

täglich wechseln, 
bzw. 

Einmalhandtücher 

Waschmaschine 
mindestens 60° 

herkömmliche 
Waschmittel 

Eltern 

Decken nach Bedarf Waschmaschine 
mindestens 60° 

herkömmliche 
Waschmittel 

Eltern 

 



 
 
Grundsätzliche hygienische Vorschriften und Verhalt ensweisen für 
den Waldkindergarten: 
 
 

� Reinigungsmittel sind in einem verschließbaren Schrank bzw. in einem von  
Kindern nicht zu erreichenden Regal aufzubewahren. 
 

� Häufig besuchte Plätze im Wald sind regelmäßig auf Hundekot und sonstige 
Verunreinigungen abzusuchen. 
 

� Lebensmittel dürfen im Kindergarten nicht zubereitet und aufbewahrt werden.  
 

� Das Wasser im Wasserkanister zum Händewaschen im Wald muss 
Trinkwasserqualität haben. 
 

� Die hygienischen Regeln bei Leistung von Erster Hilfe müssen beachtet 
werden. 

 
 

 
 
 


